RODINNY SVAZ CR

Rodiny na sebe nemaji ¢as — nezvladaji budovat vztahy
Startuje Tyden pro rodinu

Praha, 2. 5. 2018 — “Nemam cas”, “To se neda stihnout”, véty, které v ceskych domacnostech
zaznivaji ¢im dal ¢astéji. Rodice tézko hledaji ¢as pro své déti i pro sebe navzajem. Na tento stav
upozorfiuje Rodinny svaz CR. Leto$ni motto tradi¢niho Tydne pro rodinu, ktery startuje 12.
kvétna, proto zni Cas byt spolu.

Mezinarodni srovnani ukazuje, Ze ceské matky déti ve véku od 6 do 14 let pracuji mnohem vice,
nez matky v drtivé vétsiné zemi OECD. Jedinou zemi, kde je situace horsi, je Mexiko. “Svym
pracovnim vytizenim matky v Ceské republice o nékolik pracovnich hodin denné hravé pred¢i
Spojené stdty, Svycarsko ¢i Velkou Britdnii. Radost z toho ale rozhodné nemaiji. Statistiky jasné
prokazuji, Ze vice neZ polovina rodic¢t $koldk( v Ceské republice neni spokojena s mnoZstvim &asu,
které svym détem vénuje. A jen tretina rodicu je spokojena s mnoZstvim Casu, ktery vénuje svému
partnerovi nebo partnerce. To se samoziejmé negativné promitd na jejich vzdjemnych vztazich,”
Fikd Marie Oujezdska, za Rodinny svaz CR. Podle studie Vyzkumného Ustavu prace a socidlnich véci
z roku 2017, ktera zkoumala Rodiny ve stfedni fazi, dokonce témér 30 % Zen uvedlo, Ze se
nevénuje Zadnym spolec¢nym aktivitam s Partnerem.

Psycholog PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D. fikd, Ze spole¢nost je nastavena antipopulaéné. ,0
rodiné se pékné mluvi, ale skutek utek. Prakticky neexistuji polovicni uvazky. Téhotné Zeny nebo
Zeny po materské jsou pro firmy ,malou tragédii”. Dvouleté déti pak rano putuji do skolek, kde si je
rodice vyzveddvaji po 17 hodiné,“ popisuje neradostnou situaci psycholog. Kvalitni rodinné zazemi
buduje pritom u déti citovou stabilitu. ,BohuZel déti, které si z rodiny odndsi stigma osamoceni, je
spousta. V soucasné dobé se rodina, i kdyZ se po prdci a Skole setka doma, rozpadd na solitéry.
Hraje na pocitaci, brouzdd po socidlnich sitich. Vecer by se méli lidé vénovat rodiné a tento cas by
pro né mél byt posvdtny, “ tika Jeronym Klimes.

Situaci by podle opakovanych Setfeni mezi matkami malych déti znacné prospély zkracené Gvazky,
které by Zenam umoznily si ¢as pro rodinu a pro zaméstnavatele jasné naplanovat a oddélit.
Nejvétsi zajem o tuto formu prace maji matky s vyssim vzdélanim. “V nabidce prdce na zkrdceny
uvazek viak Ceskd republika za vyspélymi zemémi znacné pokulhdvd. Zaméstnavatelé si stéZuji na
administrativni a ekonomickou zdtéz, kterd nabidku cdstecnych uvazki omezuje. Tady vidime
prileZitost pro opatieni a podporu ze strany stdtu a jeho rodinné politiky,” doplfiuje Oujezdska.
Jednou z mala firem, ktera preje zkracenym uvazk(m je vytaharska firma OTIS. “Zkrdcené pracovni
uvazky jsme zacali zavadeét priblizné pred 5 lety, kdy ndm odeslo ma materskou hodné maminek a
chtély se po 2 letech postupné vracet. Postupné jsme nachdzeli pozice, u kterych bylo mozné
pracovat 5 nebo 6 hodin denné, napriklad strategicky nakupci, nebo zdkaznicky servis. Na zkrdceny
uvazek u nds pracuje i konstruktérka a manazerka. Nékdy vyuZiji zkrdcenou pracovni dobu i lidé,
ktefi by plny uvazek nezvlddli ze zdravotnich divodd,” komentuje Olga Zapecova, HR manaZerka
firmy OTIS. Otevienost a vstticnost firmy ocenuji zaméstnanci loajalitou. Takovych firem je vSak
podle odbornik{i na rodinou politiku jako $afranu.

“Pokud spolu rodiny netravi ¢as, déti se nemaji od koho ucit. Nemohou odkoukat jak na co rodice
reaguji, jak se bavi a chovaji, neciti se v bezpeci, které mu pfitomnost rodi¢e doma skytd. Vychovu
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potomkui nelze zhustit do hodiny denné. Cas ddvd prostor pro budovdni vztahi. Pokud tento cas
neni, hrozi velké nebezpeci, Ze se clenové rodiny porddné nepoznaji,” dodava Marie Oujezdska.
Tyden pro rodinu vyhlasil Rodinny svaz po jedenacté, jeho souéasti je Mezinarodni den rodiny,
ktery pfipada na 15. kvétna. Jeho letosSnim Ukolem je nabidnout rodinam pfilezitost se setkat. Do
této chvile se ve 29. mistech Ceské republiky odehrava 37 rGznych akei. V Jihlavé napfiklad
odstartuje Tyden pro rodinu akce Senohrani, ¢i hledani Receptu na rodinné stésti formou zdabavné
hry po mésté. V Brné se lidé mohou podivat na vystavu Rodina v proménach ¢asu, kterd obrazové
ztvarni zmény v Zivoté rodiny pfed 50 lety a nyni. V Hodoniné a v Mosté se chystaji zavody
kocarkd, na prochdzku centrem mésta s lusténim a hledanim historickych zajimavosti se mohou
tésit rodiny v Uherském Hradisti. VSechny akce jsou uvedeny na webu www.tydenprorodinu.cz.

O Rodinném svazu CR

Rodinny svaz CR (RSCR) je sdruzeni prorodinnych organizaci a dalich subjekt(, které haji
zajmy rodiny v CR. RSCR vyjadiuje podporu hodnotdm, které jsou pro jeho ¢leny vyznamné,
ochotu a pfipravenost pracovat a usilovat ve prospéch rodin, a nabizet podporu a
porozuméni tém, kdo chtéji spolupracovat. Jeho vizi je takova spole¢nost, ktera si ceni
rodiny, a kterd vytvafti prostfedi, v némz rodina Uspésné naplfiuje svoje funkce. Idedlem je
rodina zaloZena na manzelstvi. Ceni si kazdého lidského usilovani, které vede k vytvoreni
stabilniho a bezpecného zazemi pro rUst, zrani i starnuti.

Vice informaci na www.rodinnysvaz.cz
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