Tiskova zprava k Tydnu pro rodinu 2019
Rodina ma cenu!
Startuje Tyden pro rodinu, kde si rodice sami spocitaji cenu své prdce doma

Praha/Brno, 6. 5. 2019 — Rodina ma cenu! O tom, jak dtleZita je prace, kterou rodi¢e doma odvadi, a jak
se v ¢eské spole¢nosti podceriuje, bude mluvit Rodinny svaz CR v ramci letosniho Tydne pro rodinu,
ktery startuje 11. kvétna. Aby ukazal, jak je prace rodice, ktery je s détmi doma, cenn3, prepocetl
jednotlivé ¢innosti jako péci o dité, vareni ¢i tklid na komeréni ceny a dospél k ¢astce 51 000 korun
mésicné pf¥i 20 pracovnich dnech. Realita je vSak takova, Ze hodinova ,,mzda” rodice ¢ini 26 korun, a
pokud je doma s détmi 3 roky, tak dokonce 10 korun na hodinu.

»Propocet navic nezohledriuje to, Ze pokud by tyto prdce vykondvala najatd agentura, Slo by o vykon,
zatimco v rodinném Zivoté jde predevsim o vztah. Timto propoctem vsak chceme ukdzat, jak je péce matek
a otcli o rodinu nedocenénd a jak malou spolecenskou prestiz ma navzdory duleZitosti kvalitniho rodinného
zdzemi a vychovy pro celou spolecnost. BéZné se setkdvame s tim, Ze lidé na ,,rodic¢ovské dovolené” jsou
spole¢nosti vnimdni jako ujidaci ddvek ze stdatniho rozpoctu. Vse, co neprochdzi trhem, jako by bylo méné
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cenné,” fika Marie Oujezdskd za Rodinny svaz CR. Podle ni pak klesa sebedtivéra matek, co? se ukazuje
predevsim pfi otazkach potencialnich zaméstnavatell. Na dotaz: ,,Co jste minulé tfi roky délala?“
mnohokrat odpovidaji, Zze ,,...nic, jen se starala o déti.” Aby pfimél samotné rodice uvédomit si hodnotu
¢innosti, které v rodiné vykonavaiji, nabidl Rodinny svaz vSem, ktefi se k Tydnu pro rodinu pfipoji, specialni
dotaznik. V ném vybizi rodice, ktefi prijdou na akce k Tydnu pro rodinu, aby vyplnili, kolik minut denné jim
zabere napriklad priprava jidla, péce o dité, vzdélavani, uklid, prani, Zehleni, hry s détmi Ci jejich rozvoz do
krouzk(. Dotazniky pak vyhodnoti a vysledky publikuje. , Vyslednd suma samozrejmé nedokdzZe vyjadrit to
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S obéasnym ,tukanim na ¢elo” se setkala i pétindsobna maminka Lenka Muzna z Fulneku, ktera je profesi
ucitelka. ,,Obcas okoli nechdpalo, pro¢ mam tolik déti, a ne vSichni prdci matky na materské docenili,
nékteri mi dali najevo, Ze mrham talentem, protoZe jsem ,jen”s détmi doma,” vzpomina maminka, ktera
sama vyrUlstala jako jedinacek a velkou rodinou se ji tak splnilo prani. ,,S obdasnymi odsudky okoli jsem se
vyrovnala. Materstvi vnimdm jako néco ddlezitého a ze vseho, co délam, mi ddvad nejvétsi smysl.”

Podle détské klinické psycholoZzky a rodinné psychoterapeutky PhDr. Ludmily Trapkové fungovani rodiny
zcela zasadné ovliviiuje zdravy vyvoj jedince, jeho schopnost zaloZit rodinu a vychovat vlastni déti k pIné
dospélosti. V poslednich letech vnima oslabovani materstvi, pfirozeného instinktu prizplsobovat se ditéti.
Podle ni sili tlak konzumni spoleénosti na to ,uzivat si Zivota“, , neztratit profesi“. , To jsou vsechno zdjmy
dospélych, ne déti. Matky vnéjsim trendim podléhaji, jako ustupovaly politickym tlakiim v 50. letech ddvat
déti do jesli. Pritom jen mald c¢dst déti dozrdvad pred 3. rokem Zivota pro vrstevnické vztahy, ze kterych
miZe mit uZitek aZ v materské skole. Zistdvat doma s ditétem 3, 4 roky se rodicum vyplati — kdyZ se détem
dobre vénuji, dité se rychle a zdravé vyviji a sebevédoméji se osamostatriuje,” dopliuje PhDr. Trapkova.

Tyden pro rodinu vyhlasil Rodinny svaz podvanacté, jeho soucasti je Mezindrodni den rodiny, ktery pfipada
na 15. kvétna. Hlavnim ukolem je nabidnout rodindm pfileZitost se setkat. Do této chvile se na 20 mistech
Ceské republiky odehravaji desitky réiznych akci. V Jihlavé napftiklad odstartuje Tyden pro rodinu $ifrovaci
hra a koncert skupiny Hradistan, kde si zazpivaji i Zaci zakladni umélecké skoly, v Brné porada 17. kvétna
Centrum pro rodinu a socidlni péc¢i Magické odpoledne s kouzelnikem nebo opiéi drahou, Cestu kolem
svéta organizuje 19. kvétna Centrum pro rodinu ve Zliné.



Vsechny akce, véetné dotazniku, jsou k vidéni na webu www.tydenprorodinu.cz.

O Rodinném svazu CR

Rodinny svaz CR (RSCR) je sdruzeni prorodinnych organizaci a dalsich subjektd, které haji zajmy
rodiny v CR. RSCR vyjadfuje podporu hodnotam, které jsou pro jeho &leny vyznamné, ochotu a
pfipravenost pracovat a usilovat ve prospéch rodin a nabizet podporu a porozuméni tém, kdo chtéji
spolupracovat. Jeho vizi je takova spolec¢nost, ktera si ceni rodiny a vytvafi ji prostfedi, v némz
Uspésné napliuje svoje funkce. Idedlem je rodina zalozend na manzelstvi. Ceni si kazdého lidského
usilovani, které vede k vytvoreni stabilniho a bezpecného zazemi pro rlst, zrani i starnuti. Vice na
www.rodinnysvaz.cz



http://www.tydenprorodinu.cz/
http://www.rodinnysvaz.cz/

