PRO RODINU

Tiskova zprava

Rodina - Tym pro Zivot. V pondéli 9. kvétna odstartuje 14. rocnik Tydne pro
rodinu.

»Neni dobré, aby Elovék byl sdm“, pravi se vjedné z nejprodavanéjsich knih svéta. S podobnym ndmétem
pFichazi letos Rodinny svaz CR, ktery vyhladuje u? 14. roénik Tydne pro rodinu. Tentokrat s mottem: Rodina —
tym pro Zivot. Centra pro rodinu, neziskové organizace, mésta, obce, kraje, instituce i organizace se pfipoji od
pondéli 9. do nedéle 15. kvétna rfadou rozliénych akci, které registruji na www.tydenprorodinu.cz.

,Tvden pro rodinu je oslavou toho nejcennéjsiho, co mdme — rodiny a vztahy v nich. Pravé rodina je
nejbezpecné&jsim mistem pro vznik nového dospélého &Elovéka...“ Fikd predseda Rodinného svazu CR (RS)
a dlouholety mediator manzelskych par( Jan Zajicek, a dodava ,...je nejbezpecnéjsim mistem pro ziskdni
vSech socidlnich dovednosti a mozZnosti dozrdt v samostatného svébytného jedince, ktery si poradi se
situacemi, jeZ pred néj Zivot postavi. Proto md fungujici rodina své nicim nenahraditelné misto v Zivoté

kaZdého z nas.”

Letos chtéji organizatofi posilit védomi sounadlezitosti a vzajemné potrebnosti vSech ¢lend konkrétni rodiny.
Tyden nabizi jednak akce zapojenych organizaci, ale také moZnost posedét s rodinou nad pracovnim listem.
Rodina ma pfilezitost si na sebe udélat ¢as a uvédomit si, co jeden pro druhého déla a vzajemné se ocenit.
Cilem spolecného zamysleni pak je prinést podnéty, nikoli kritizovat druhé.

S tématem prichdzime proto, Ze 35% Zen trpi tim, Ze nemd spolecné aktivity se svym protéjskem a vice neZ
50% matek a otcl postrddad dostatek Casu na své déti. Pozitivni ale je, Ze soucasni mladi rodice se stdle vice
déli o péci a sni spojené povinnosti,“ predstavuje trend sdileného rodicovstvi a aktivniho otcovstvi
mistopredsedkyné Rodinného svazu CR Marie Oujezdska. “NezdleZi u? na tom, ,jak se to md*, ale jak se lidé
domluvi. Proto jsou tak ddleZité komunikacni dovednosti, ale i to, jak o sobé vime, co kdo déld, aby nékdo
nebyl nejen pretiZen, ale i opomijen.“ Jak a ¢im se jednotlivi clenové podileji na chodu domacnosti a na klimatu
rodiny jako takové, si mohou nazorné vyplnit pravé v pracovnim listu.

Mezi akcemi Tydne pro rodinu zdjemci najdou: workshop ,, U7 vam nékdo fekl, jak jste skvéla?“, ktery sméfuje
k Zendm na rodi¢ovské dovolené; interaktivni semindf Ireny Smékalové s ndzvem ,Nikdy neni pozdé na
spokojenou rodinu®, pfedndsku , O vychové” s mozZnosti nasledné diskuse; vecerni online s oblibenou
psycholozkou Milenou Mikulkovou ,,Co kdy a jak ve vychové déti” a fadu dalSich.

Informace, registrace a seznam akci www.tydenprorodinu.cz

Plakat Tydne 2022

Pracovni list

Rodinny svaz CR z.s. je sdruZeni prorodinnych organizaci, fyzickych osob a dal3ich subjektd,
M Q které haji zajmy rodiny v CR. Vzniknul v roce 2002 a v deseti krajich Ceské republiky
e sdruzuje 38 ¢lenskych a spolupracujicich organizaci s 1100 registrovanych ¢len(. Rocné

RODINNY SVAZCR  gpsloui vice nez 26500 uzivateld a pfes 3000 rodin.

Kontakt: PhDr. Ing. Marie Oujezdskd, 607 827 449, oujezdska@rodiny.cz


http://www.tydenprorodinu.cz/
https://www.tydenprorodinu.cz/wp-content/uploads/2021/03/Tyden-pro-rodinu-2022-plakat.pdf
https://www.tydenprorodinu.cz/wp-content/uploads/2022/03/Tyden-pro-rodinu-2022_PL.pdf
http://www.rodinnysvaz.cz/

