PRO RODINU

Tiskova zprava — 10. kvétna 2023

15. ro¢nik Tydne pro rodinu

Rodina - péce o trvale udrzitelny Zivot

1078 776 je pocet ¢eskych domacnosti s détmi. V roce 2059 se z nich rekrutuje 3,5 milionu seniort, tedy,
kazdy treti. Je opravdu hlavnim pilifem udrzitelnosti solarni panel a zelena energie? NejblizSim Zivotnim
prostiedim je rodina — mald stavebni burika spolecnosti. V ni se ucime, jak se chovat k sobé, k druhym, ale
i to, kam s obalem od kokosky. Téma 15. rocniku Tydne pro rodinu Rodina — péce o trvale udrzitelny Zivot

uchopi kolem ¢&tyficeti organizatori ve vice nez péti desitkach akci CR od 13. do 21. kvétna 2023.

,UdriZitelnosti se u¢ime v rodiné. Vite, kam vyhodit obal od kokosky? To vds naucili rodi¢e. Doma se ucime Zit
kvalitni mezilidské vztahy. Vztah k sobé, k lidem, pfirodé, nejblizsimu okoli, u¢ime se odpovédnosti za kazZdé
rozhodnuti. A dobré vztahy nejsou ndhoda. Jsou jako kifehké pouto, které stoji za péci a ocenéni,” predstavuje
téma letosni ro¢nik Tydne pro rodinu pfedseda Jan Zajicek.

»NejbliZzsim Zivotnim prostfedim je rodina”, fika Markéta Juzovd, z Centra pro rodinu Hradec Kralové. A statu se
rodina hodi. ,Zivot v rodiné podporuje a rozviji u ¢lovéka schopnost pruzné reagovat na vztahové ndroky
a potfeby jinych, tedy schopnost, kterou uplatni i mimo rodinu, tfeba na pracovisti nebo mezi prateli. Sit
rodinnych vztahd, i kdyby nebyly idedlni, md soucasné potencidl ¢lovéka zachytit, kdyZ to potrebuje on sam. Za
takovych okolnosti se pak lidé nemuseji bat mit déti. A 9/10 bezdétnych po détech touZzi...”, Fika sociolozka Hana
Slechtova

Problém je, Ze Zivot rodiny dnes dusi nedostatecné nastavena statni politika. Zprava o rodiné 2020 (RILSA) hovo i
o tzv. chudobé pracuijicich, ,,...kdy ani pravidelnd vydéleénd cinnost avsak za nizkou (minimdlni) mzdu nezarucuje
dostatecnou Zivotni uroveri domdcnosti, alespori nad hranici prijmové chudoby.” Pro udrZitelny demograficky
vyvoj ma nejvétsi vyznam rodina se tfemi a vice détmi, kterd ovSem, pro pfijem na hlavu, patfi do skupiny
ohroZené chudobou. Soucasné je spolecnosti stadle nedocenéna ,neviditelnd” neplacena prace v rodiné (vychova
déti, péce o seniory a dalsi ¢leny rodiny). Aktualnim, avSak neatraktivnim, tématem je starnuti, které ale podle
sociolozky Lucie Vidovi¢éova ma feseni: ,Nemdme se koukat jen na mnoZstvi lidi, ktefi penize ze systému berou,
ale i na to, co jsou lidi v tom véku schopni délat. Sprdvné nastavend, kaZzdému véku pratelskd spolecnost si s
ndristem podilu seniorl a seniorek poradi, ale tkolem nasi generace je budovdni cesty. Cesty k vékové
pratelskosti, k uzndni hodnoty Zivota, i kdyZ neni v produktivni fazi, k ocenéni pecovatelské role a boj za zvysovani
kvality Zivota spiSe neZ ekonomického ristu za kaZzdou cenu.”

»Rodina je jako zdchrannd sit, kdyZ se Zivot zkomplikuje. Poznali jsme to v dobé covidové epidemie. A jsou tu dalsi
tézka témata — vdlka na Ukrajiné, enviromentdlini krize. Fungujici rodina ma potenciadl tézké casy zvlddnout, dat
svym clenim silu a nadéji do budoucnosti”“, doplfiuje Lucie Ambrozkova, feditelka Centra pro rodinu a socialni
péci v Hodoniné a zve na seminar Poselstvi malého prince, ktery fesi, jak se v rodinach dafi ¢i nedafi komunikovat
s détmi téZka témata.

Mezi pravidelnymi Ucastniky Tydne jsou Jihomoravsky kraj, ktery hosti vystavu Co svédci rodinam, statutarni
mésto Brno, nové se pripoji Liberecky kraj, ktery planuje Krajsky den pro rodiny s podékovanim nahradnim
rodicim. Dobrodruzny vikend Expedice Botanicus s pozndvanim rostlin zaZziji tdtové s détmi v Krkonosich
s organizaci YMCA Setkani. Besedu k tématu Déti a emoce sPavlem Meckovskym nabidne Viceucelové
komunitni centrum v Uherském Brodé. Tyden pro rodinu déle nabidne: workshop Jak podpofit pohodu v rodiné,
Vikend pro Zeny, Stezku tydne pro rodinu, besedu Jak vést déti k odpovédnosti, Vikend pro mamu a dceru, online
seminar Vyzvy, vztahy a odpusténi v rodiné a dalsi. Rodindm pro spolecné posezeni je urcen Pracovni list — Tip
pro vasi rodinu. VSe na www.tydenprorodinu.cz



http://www.tydenprorodinu.cz/

Vyhlagovatelem Tydne pro rodinu je Rodinny svaz CR. Centra pro rodinu uz po patnacté poradaji akce pro celé
rodiny, jejich ¢leny i jednotlivce. Zapojuji se kraje, obce, organizace, instituce, Skolska zafizeni, a dalsi. Rodinny
svaz CR uvadi vystavu Co svédéi rodindm.

Nabidka akci
Plakat

Pracovni list — Tip pro vasi rodinu

www.tydenprorodinu.cz

Rodinny svaz CR z.s. je sdruzeni prorodinnych organizaci, fyzickych osob a dalsich subjektg,

m AX které haji zajmy rodiny v CR. Vzniknul v roce 2002 a v deseti krajich Ceské republiky sdruzuje

i 38 ¢lenskych a spolupracujicich organizaci s 1100 registrovanych ¢len(l. Rocné obslouzi vice
RODINNY SVAZCR 3 26500 uzivateld a pfes 3000 rodin.

Kontakt:

PhDr. Ing. Marie Oujezdskd, mp¥. Rodinného svazu CR, feditelka Narodniho centra pro rodinu, 607 827 449
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